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FUNDAMENTELE ISTORICE, LINGVISTICE
SI SOCIALE ALE JOCULUI

I.1. Jocul — o0 abordare diacronica si polisemantica
Horatiu CATALANO"

L.1.1. Dimensiunile epistemice ale jocului

Desi jocul are o istorie scurtd ca domeniu stiintific, in realitate, istoria ideii de
joc se suprapune cu istoria umanititii; el face parte integrantd din toate culturile,
fiind una dintre cele mai vechi forme de interactiune socioumana. Indiferent de
varsta la care sunt practicate si de spatiul geografic in care sunt organizate, jocurile
au nu numai o serie de caracteristici comune, dar si o serie de elemente culturale
care le imprima originalitate.

Complexitatea, multidisciplinaritatea si pluridimensionalitatea jocului au tre-
zit interesul specialistilor din variate domenii ale cunoasterii umane. Tratarea
mecanismelor acestui subiect polisemantic a preocupat deopotrivd pedagogi,
psihologi, sociologi, antropologi, psihiatri, lingvisti, filosofi, etnologi, biologi,
filologi, istorici, matematicieni etc., toti atragi de necesitatea definirii, a explicitirii
si a intelegerii acestei teme.

Analiza diacronicd a jocului ca activitate umana a constituit un obiect de
interes pentru teoreticienii si practicienii din diferite domenii stiintifice. Identi-
ficarea exactd a momentului aparitiei si a originilor jocului reprezintd un demers
relevante si a caracterului universal si atemporal al acestuia.

Jocul este prezent ,,in toate domeniile vietii si ale creatiei. Mecanismele jocului
au fost analizate din cele mai variate perspective. Studiul jocurilor a fost marcat, de-a
lungul secolelor, de nume mari ca: G. Cardano, Despre jocul de hazard (1565),
Galileo Galilei, Consideratii asupra jocului de zaruri (1642), Christian Huygens,
Calculul in jocurile de hazard (1657), Pierre-Remond de Montmort, Incercare de
analizd a jocurilor de hazard (1708) (...). In secolul al XX-lea, Johan Huizinga,

' Conferentiar universitar doctor habilitat, Departamentul de Stiinte ale Educatiei,
Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei, Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca.
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Roger Caillois, Louis-Jean Calvet, Roger Daval, Jean Chateau, Jean Piaget”
(Marcus, 2003, pp. 13 — 16).

Este necesar si precizam faptul ca abordarile interdisciplinare, multidisciplinare
si chiar transdisciplinare au dat amploare si au determinat aparitia unor noi
paradigme in abordarea jocului ca activitate umani. Astfel, ,,vorbim despre jocurile
copildriei, ale literaturii, ale matematicii, ale tacticii razboinice, dar vorbim, totodata,
si despre jocurile vietii, precum si ale mortii insesi” (Ceia, 2016, p. 30). Istoria
copilului si a copiliriei, pedagogia jocului, antropologia, etnologia, lingvistica,
studiile de psihologia dezvoltirii etc. se circumscriu si activititilor de joc, in mod
direct sau indirect, contribuind la explicitarea domeniului stiintific al jocului.
(Catalano, 2018)

»O definitie unitari si exhaustivi a notiunii de joc este greu de identificat, fie
din cauza marii diversitati a formelor sale de manifestare — de la jocurile sacre si
initiatice din perioada preistorica la teoria jocurilor logice §i matematice sau la
Jocurile specifice fiecirei etape de dezvoltare umani —, fie din cauza resurselor
informative vaste si voluminoase.” (Catalano, 2018, p. 67)

Indiferent de spatiu si de timp, la fiecare popor pot fi identificate cuvinte care
induc activitatea ludici sau se circumscriu acesteia, chiar daci nu existi 0 concep-
tie unanimi despre joc; »pentru fiecare grup uman, notiunea de joc nu contine mai
mult dect exprimi cuvantul de care grupul respectiv dispune in acest scop (...).
Toate popoarele se joac, $i se joacd in mod uimitor de asemanator, dar notiunea
de joc nu este nici pe departe cuprinsi in toate limbile intr-un singur cuvant in mod
atit de categoric si in acelasi timp atat de larg ca in limbile europene moderne”
(Huizinga, 2012, p. 77).

in contemporaneitate, jocul este vizut ca activitate predominantd la vArsta
copildriei, efectuati de bunivoie, cu dimensiuni formative plurivalente pe toata
durata existentei umane, dar cu finalitati diferite, date de varstd, de personalitatea
si de etosul cultural al fiecirui individ angrenat in joc.

I.1.2. Dimensiunile lingvistice ale Jocului

O trecere in revisti a sensurilor lingvistice ale jocului, pe care le regisim in
diferite culturi, este realizati de Mariana Popa (2013), avand ca reper lucrarea lui
Johan Huizinga. Astfel ci, in limba greacd, pentru definirea jocurilor, se folosesc trei
cuvinte foarte indrigite de greci 1n perioada Antichitatii: paidia — cu sensul de ,»ceea
ce tine de copil”, putdnd desemna diferite forme ale jocului, de la cele elevate pana
la cele sfinte -, atyro — cu sensul de ceva neimportant — si agon — cu sensul jocului
de competitie. In India, kridati era un termen mai cuprinzitor decat la greci si se
referea atat la jocul animalelor, cat si la jocurile copiilor si la cele ale adultilor, in
cazul celor din urma jocul puténd imbrica sensul unor spectacole sau al unor drame.

Dacd in societatea indiani striveche nu regasim sensul de competitie atribuit
termenului joc, la chinezi, cuvintele chang si sai desemnau jocuri de competitie,
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de noroc sau de indeménare, iar cuvantul won se referea la jocul copiilor. ,,Spre
deosebire ' de limba chinezd si asemenea limbilor occidentale moderne, limba
japoneza dispune de un singur cuvant, foarte precis, pentru functia de joc in
general, si de respectivul antonim, care indicd seriozitatea. Substantivul asobi si
verbul asobu inseamnd joc in general, destindere, recreare, distractie, excursie,
amuzament, extravagantd, joc de noroc, a zicea nefolosit, a fi fard lucru”
(Huizinga, 2012, p. 84). Elkonin afirma ca in toate limbile europene ,,cuvantul joc
a inceput sa se extinda asupra unei largi sfere de actiuni umane, care, pe de o parte,
nu presupun o munca grea, iar, pe de alti parte, oferd oamenilor veselie si
satisfactie” (1980, p. 14).

Invocarea catorva sensuri atribuite termenului joc in diferite culturi ni s-a
parut bine-venitd intr-un prim capitol care familiarizeazi cititorul cu istoricitatea
unui termen transcultural cu semnificatii multiple si extinse, fird intentia de a
realiza cercetdri lingvistice si istorice laborioase asupra notiunii de joc.

L 1.3. Jocul in zorii umanitdtii si in Antichitate

In continuarea prezentrii succinte a istoricitatii jocului, ne propunem o ana-
lizd a acestuia si a modului in care a fost perceput de-a lungul evolutiei umanititii
in functie de opiniile dominante fatd de copii si de copilérie. Datoritd importantei
acestuia pentru umanitate, Cohen (1993) sugereaza ca jocul este la fel de vechi ca
omenirea, iar Ioan Petru Culianu, istoric al religiilor, afirma ca ,,misterul creatiei
constd in caracterul ei ludic, gratuit §i numai realizdnd in propria-ne existentd
aceeasi gratuitate — altfel spus: jucandu-ne — vom ajunge la dezvaluirea tuturor
tainelor” (2017, p. 9).

Astfel, in zorii umanittii, jocul facea parte din toate ritualurile care 1l puteau
pune pe om in legdturd cu sacrul. Mitologia ne familiarizeazi cu ispravile multor
eroi, a céror nastere si copildrie sunt iesite din comun, dar care ,instaureazi
jocurile sportive, si una din formele caracteristice ale cultului lor este concursul de
lupte. Conform unei traditii, cele patru jocuri panelenice, inainte de a apartine lui
Zeus, erau consacrate eroilor (Cultul luptei de la Olympia, de exemplu, era
celebrat in onoarea lui Pelops)” (Eliade, 2011, pp. 257 — 258).

In populara sa lucrare, Copilul si Jjocul, Jean Chateau este de parere ca
majoritatea jocurilor au ca sursd initiald activititile magice: ,,Toba are la primitivi un
rol religios si credinciosii le atribuie sunetelor ei virtuti misterioase. Jocul Omuletul
mai trdieste, pe care-1 gdsim deopotrivd in Siberia, in Spania, in Portugalia si in
tarile din nordul si din centrul Europei, constd in a trece din mani in méani o surcea
aprinsa a crei flacérd trebuie mentinuta cat mai mult posibil. Acest joc ar fi legat de
o veche legenda despre ritul secret al maniheenilor” (Chéteau,1967, pp. 138 — 139),
maniheismul fiind una dintre cele mai importante religii practicate in Antichitate.
Din cercetdrile etnologilor, se pare ca si sfarleaza a avut un rol magic si a servit,
initial, ca instrument in recuzita vrdjitorilor, iar zmeul reprezenta sufletul in
Extremul Orient, plasat in centrul atentiei la diferite sarbitori.
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Inca din mileniul al TI-lea i.Hr., arienilor din India le era ,destul de popular
Jocul de zaruri, un intreg imn din Rig Veda (X, 34) ii este consacrat” (Eliade, 201 {7
p. 183), pe cand in antichitatea greacd, Platon il consideri pe om ,,0 jucérie a
zeilor”, fiecare om trebuind si-si trijasci viata ,,jucand cele mai potrivite jocuri”
(Marcus, 2003, p. 34).

in conceptia despre educatie exprimati in Politica, Aristotel afirma cd, pand
la vérsta de 5 ani, unui copil nu i se poate cere o ,,sfortare a mintii, nici osteneli
violente care ar impiedica cresterea. Dar i se poate cere activitatea necesara ca si
se inldture lenevirea deplina a corpului. Atunci se pot impinge copiii la miscare cu
diferite mijloace, dar mai cu seama prin Jocuri; iar jocurile ce li se dau nu trebuie
sd fie nevrednice de oameni liberi, nici prea anevoioase, nici prea usoare. Toate
trebuie facute aici spre a-i pregati pentru lucririle care ii agteaptd mai tarziu.
Jocurile lor sa fie indeobste schitele exercifiilor cu care se vor indeletnici la o
varstd mai inaintatd” (1999, p. 154). Pentru etapele de varstd in care munca este
activitatea predominantd, acelasi filosof se manifesti cu retinere fatd de alternarea
acesteia cu repausul, astfel ci ,,cel din urma3 este netagaduit de preferat; dar trebuie
a cauta cu mare grija si-1 umplem cum se cuvine. Negresit, nu prin jocuri; cici ar
insemna si facem din joc scopul insusi al vietii, lucru imposibil. Jocul este mai
ales util in mijlocul lucririlor. Omul care munceste are nevoie de relaxare, iar
jocul are numai scopul si relaxeze. Miscarea pe care ne-o da jocul destinde spiritul
si-1 odihneste prin placerea pe care o da” (1999, p. 154).

In lucarea Institutio oratoria, Quintilian ,,insistd asupra necesitatii de a se
asigura copilului un mediu care si exercite o influentd intru-totul pozitivi. La
inceput, in procesul educatiei, se va folosi mai ales jocul. Prin joc, copilul nu
numai isi va dezvolta fortele fizice si psihice, dar Isi va manifesta caracterul si
inclinatiile” (Stanciu, 1977, p. 45).

Atat la greci, cat si la romani, marile jocuri publice erau dedicate zeilor
tutelari ai cetitilor. Jocurile olimpice, tinute in cinstea lui Zeus la Olympia, ,,au
atras locuitori din intreaga lume greaci, chiar daci erau organizate la fiecare patru
ani, din anul 776 1.Hr. pani in 395 d.Hr.” (Swaddling, 2008, p. 7), cand au fost
desfiintate de imparatul roman Teodosiu I. Din 1896, la Atena se reiau Jocurile
Olimpice Moderne, la initiativa baronului francez Pierre de Coubertin. Organi-
zarea jocurilor olimpice nu era intdmplatoare, astfel ci, ,.intotdeauna ziua cea mai
importantd a festivitétilor coincidea cu a doua sau a treia luni plind de dupa
solstitiul de vara. Acest lucru poate indica o asimilare, in jocuri, a unor ritualuri ale
fertilitatii care celebrau secerisul” (Swaddling, 2008, p. 12). Cu toate ci femeile nu
erau acceptate in cadrul jocurilor olimpice, ele aveau posibilitatea si participe la
jocurile organizate in cinstea zeitei protectoare a casniciei, a caminului si a
femeilor maritate, precum si a reginei zeilor si a oamenilor, Hera. La fel ca in
cazul intrecerilor olimpice, si acestea se organizau o dati la patru ani, cu o singura
proba: alergarea.
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Chiar dacd educatia spartand din secolele VIII — VI 1.Hr. era preocupati de
exercitiile' 'militare, de ‘aruncarea sulitei sau de manuirea armelor, ,un loc
important il ocupa jocul cu mingea” (Stanciu, 1977, p. 26).

Jocul cu zaruri era, de asemenea, o distractie favoritd a grecilor, care vedeau
in ea o adevdratd artd. Este necesar sd precizim ci jocul era un fel de element
pacifist intre cetdtile grecesti rivale, care, o dati la patru ani, ficeau pace in timpul
Jocurilor Olimpice. Jocul cu arsice, o variantd a jocului cu zaruri, era practicat cu
dexteritate la greci din cele mai vechi timpuri. In /liada lui Homer (cap. 23,
versurile 85 — 88), gisim o aluzie la pasiunile pe care le dezlintuia acest joc, si
anume: duhul lui Patrocle I-a ucis pe fiul lui Amphidamas doar pentru-o mdnd de
arygice. ,,Jocul se practica cu patru arsice, pe baza unui regulament care nu tinea de
valorile numerice intalnite astizi in cazul jocului de zaruri. Cea mai mare valoare i
se atribuia combinatiei Aphroditei/Venerei, care consta in aruncarea a patru arsice,
fiecare cu o fatetd diferita: 1+3+4+6. Cea mai proastd aruncare era formati din
ciderea a patru arsice cu toate cele patru fatete corespunzitoare valorii 1, adicd
1+1+1+1” (Oancea, 2016, p. 65).

La romani, jocurile erau diferentiate in functie de varsta, iar cele ale copiilor
se deosebeau intre ele in functie de conditia sociald a parintilor. ,,intr-una din
satirele sale, poetul Horatiu considera om fara minte pe cineva care, fiind in toata
firea, s-ar apuca si ridice casute din bucati de lemn, si inhame soareci la un
carucior, sa cdlareascd pe o trestie lungd sau sd se joace de-a cu sot sau fard (...)
Este limpede ci toate cele enumerate de poet sunt jocuri de copii” (Lascu, 1965,
p. 388). Din perioada domniei lui Commodus (impératul roman care a luptat ca
gladiator si care nu era prea iubit de romani din cauza tiraniei lui) putem invoca
jocurile extreme ale adultilor ca jocuri ritualice ,,interpretate si ca o forma extrema
de pietate fatd de zei, deuotio (...) In perioada imperiald spectacolele de gladiatori
ajung sa reprezinte una dintre cele mai apreciate forme de divertisment, la care
participd toate clasele sociale” (Stefan, 2016, p. 193).

Nicio analizd a jocului nu poate fi fidcutd fard a invoca lucrarea deveniti
clasici a istoricului si filosofului Johan Huizinga, Homo ludens, publicatd in 1938
in limba olandezd, 1n legédturd cu momentul initial al aparitiei jocului in istoria
umanitdtii. Autorul considerd ca ,jocul este mai vechi decit cultura, pentru ci
notiunea de culturd, oricat de incomplet ar fi ea definita, presupune in orice caz o
societate omeneascd, iar animalele nu l-au asteptat pe om ca si le invete si se
joace. Ba chiar se poate afirma, fara risc, cd civilizatia omeneasci nu a adiugat
nicio caracteristicd esentiald notiunii generale (...) Chiar si in cele mai simple
forme ale sale si chiar in viata animalelor, jocul este mai mult decit un fenomen
pur fiziologic decét o reactie psihicd determinatd pur fiziologic. El depiseste ca
atare limitele unei activitdti pur biologice sau cel putin pur fizice. Jocul este o
functie plind de talc” (Huizinga, 2012, p. 39).
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Gabriel Liiceanu, in prefata lucrarii lui Huizinga, este de parere ci acesta ,,a
plasat istoria jocului pe linia marilor evenimente ezoterice ale omenirii, pe care
generatiile urmitoare le-au inregistrat ca arta, literaturd, intelepciune — cultura
spirituald in general; agon spectacular, asezat deasupra lumii obisnuite si generand
plus-produs spiritual” (Huizinga, 2012, p. 18).

Mai térziu, in anul 1958, Roger Caillois, scriitor si antropolog francez, autorul
volumului clasic Jocurile si oamenii, publicat in Franta, emite o teorie care
sugereaza un ,transfer prin care un obiect sacru trece la stadiul de jucirie: la
origine, jocurile apartin universului ritualic, dar apoi se indepirteaza de acesta;
Jocul devine un rit fird mit, adica un ritual. Jocul cu mingea, stramosul fotbalului,
a fost initial un rit Maya legat de miturile cuceririi cerului, iar miza jocului,
mingea, reprezenta soarele. Masca este exemplul cel mai semnificativ in aceasti
privin{d — trecerea acestui obiect sacru universal la stadiul de jucdrie reprezinti o
schimbare radicala in istoria civilizatiei umane.

in India vedicd, vom gési implicatiile sacre ale jocului leaginului, ce este
asociat cu ploaia, cu ideile de fecunditate si de renastere ale naturii. Primavara, se
leagéni in mod solemn Kama, zeul iubirii, si Krishna, protectorul vacilor sacre.
Nu sunt uitate nici jocurile grecilor, dedicate divinitatilor si acompaniate de
sacrificii si procesiuni (...). Jocul este o afacere serioasi pentru multi ganditori care
au meditat asupra lui (...), In mod specular muncii oamenilor cu zeii se pozitio-
neaza jocul zeilor cu oamenii! (...) in India vedica, zeitatile (denumite sura si deva,
sunt obiectul unui ritual sacrificial serios) se Joacd, iar jocul lor este creatia,
conservarea sau distrugerea lumii (...). in India contemporand, in cadrul progra-
mului urban de bhajana (cantec colectiv de imnuri), dansul lui Krishna este numit
lila (gluma), iar participantele se joacd ca fiind pastoritele (Gopi) zeului Krishna
cu care glumesc. Jocul lor erotic are insi profunde implicatii mistice, precum in
Cantarea cantdrilor (...). Jocul ritualic devine teribil de serios atunci cind vizeaza
jocul lui Dumnezeu insusi cu inima omului” (Bulboacs, 2015, pp. 3 - 8).

L.1.4. Jocul in Evul Mediu

In perioada Evului Mediu, copildria si jocul sunt caracterizate de teoriile,
uneori contradictorii, pe care le regisim in literatura istoricd, si de pozitiile binare
implicate de aceasta. ,,Este usor s eziti intre a-i considera pe copii fie mici ingeri,
fie mici demoni sau intre a te simti obligat sd protejezi un copil si a te teme ci vei
fi epuizat de acesta” (Heywood, 2017, p.- 59).

De asemenea, Ovidiu Drimba afirmi cd, in documentele medievale, nu se
regasesc informatii legate de educatia adecvata varstei copildriei, deoarece ,,civili-
zatia medievala — spre deosebire de cea antici — nu percepea diferenta existents
intre lumea copilériei si cea a adultilor” (1990, p. 667).

Ca sé@ trecem dinspre specificul jocului in Antichitate la particularititile
acestuia in Evul Mediu recurgem la opinia lui Claparéde (1975, p. 93) fati de
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semnificatiile copildriei de-a lungul istoriei omenirii, exprimati in lucrarea
Psihologia copilului si pedagogia experimentald: ,anticii, care din multe puncte de
vedere aveau o mai justd conceptie decét noi cu privire la viati, acordau jocurilor in
educatie locul de onoare (...). Mai tarziu insd, in Evul Mediu, sub influenta cre-
dintelor religioase rdu intelese, a inceput o cruciadd impotriva a tot ce putea aduce
bucurie in viata (...) si jocul copiilor a fost cuprins in acest ddunitor ostracism”. O
opinie partial convergentd cu cea exprimatd de Claparéde este si aceea a lui Emil
Paun, care afirmd ca ,,Din punct de vedere pedagogic, Evul Mediu constituie o
perioadd relativ sdracd in idei pedagogice propriu-zise, dar bogatd in privinta
preocupdrilor referitoare la scoald si la organizarea educatiei” (2017, p. 32).

Interesanta si provocatoare ni se pare teoria lui Philippe Ariés (1914 — 1984),
un excentric istoric francez, care s-a ocupat cu acribie de istoria copildriei in
lucrarea L'enfant et la vie familiale sous I'ancien régime, publicatd in anul 1962,
supusa unor critici severe, conform careia in Evul Mediu copiii erau priviti ca niste
mici adulti. Prin urmare, nu se poate vorbi despre copilarie in lumea medievali.

In aceastd perioada copiliria era o etapa riscants, care trebuia depdsitd rapid si
care nu merita s fie valorizata. Copiii ,,se alaturau adultilor in jocuri si distractii
si, fie cd erau curteni, fie cd erau muncitori, ei practicau o meserie, aruncindu-se
in rutinele zilnice, trdind si muncind cu cei care ajunsesera deja mesteri”
(Heywood, 2017, p. 25). Totusi, existau si opinii conform carora, ,,in timpul
Evului Mediu timpuriu, s-au auzit voci rizlete din ménastiri 1audand copilaria. In
acest moment, opiniile erau foarte Impartite: fie copiii erau canalele influentei
diabolice, fie ale influentei divine” (Heywood, 2017, p. 61).

" Din lucrarea Evul Mediu occidental a medievalistului german Hans Peter Von
Peschke reiese cad primii sapte ani de viatd ai copiilor din Evul Mediu sunt
prezentati diferit fatd de teoria lui Ariés: ,,deoarece pana in al saptelea an de viati,
copiii nu aveau prea multe de facut in gospodéria parintilor, aveau suficient timp
séd zburde pe afard” (2005, p. 19).

Referitor la implicatiile /udusului in cultura Evului Mediu, Huizinga afirma:
»Viata medievald este plind de joc: un joc popular zglobiu, nebunatic, plin de
elemente pdgine, care si-au pierdut semnificatia actualititii, s-au prefacut in
simple glume, apoi jocul cavaleresc pompos si solemn, jocul rafinat al iubirii
curtenesti si inca o serie de alte forme” (2012, p. 285).

Majoritatea jocurilor agreate de copiii acelor vremuri se pastreaza si in zilele
noastre: intreceri de ghicitori si cantece, de-a prinselea, de-a v-ati ascunselea,
incaierari intre baieti, jocurile cu bile sau titirezul. Chiar dacid cei doi autori au
pdreri diferite despre primii sapte ani, varsta adolescentei are unele caracteristici
comune: ,,copiii cu varste mai mari sau adultii nu aveau timp de jocuri, pentru ci
lucrau atata timp cat era lumina afard, seara isi permiteau probabil un joc de table.
Duminica si in zilele de sdrbatoare, jocurile se mutau in aer liber si se pot compara
cu popicele din zilele noastre” (Peschke, 2005, p. 19).
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Jocurile Europei medievale au fost, in principal, aceleasi cu cele ale Egiptului:
zaruri, knucklebones (joc de origine anticd, jucat de reguld cu cinci obiecte mici),
dame etc. Despre preocupdrile ludice ale sotiei regelui Carol al VI-lea al Frantei,
aflim din lucrarea Copilul si jocul: ,In secolul al XIV-lea, in curtea reginei Frantei,
Isabela de Bavaria se amuza cu betisoare de marocco” (Chéteau, p. 138). Cu toate ci
originea jocului de carti nu este cunoscuti, se pare cd debutul acestuia ar fi apartinut
Evului Mediu si ,,era rezervat adultilor si practicat de regi” (Chateau, 1967, p. 139).

Ideea centrald sustinuta de majoritatea medievalistilor este ¢4 in Evul Mediu
copildria si implicit jocurile nu erau considerate priorititi ale acelor vremuri, iar
aceastd limitare poate fi pusa pe seama faptului c3 introducerea copilului in lumea
adultului se realiza de timpuriu, astfel ci perioada copildriei, asa cum o percepem
noi astizi, apartinea initierii pentru vérsta adulti. Un alt motiv al lipsei dovezilor
clare fatd de copilirie sl activitatile specifice acesteia este si védita atractivitate a
autorilor medievali fatd de varsta adultd, mai mult »sursele medievale erau adesea
vagi atunci cand era vorba de estimarea varstelor, fiind prinse in ambiguitatile ce
se asociazd limbajului din acest domeniy” (Heywood, 2017, p. 35).

L1.5. Jocul in Renastere sau renasterea jocului

Renasterea a fost perioada care a adus in prim-plan sensibilitatea fatd de copil
si de copildrie si a marcat triumful umanismului si al unei noi conceptii despre om,
vazut ca o fiinta libers, autonoms si creativa. ,,Educatia a jucat un rol esential in
gandirea Renasterii. Tratatele si experimentele educationale au proliferat — de la
Vittorino da Feltre la Instruirea unui Pring a lui Erasmus. Idealul lor, mentinand in
acelasi timp bazele instruirii crestine, era de a dezvolta atat talentele mentale, cit si
cele fizice” (Davies, 2016, p. 424).

Institutia scolari creati de da F eltre, Casa giocosa, va realiza un echilibru intre
exercitiile fizice si cele intelectuale prin adaptarea celor sapte arte liberale Ia ,hnoile
cerinte” (Stanciu, 1977, p. 79), iar jocul era folosit drept recompensi pentru elevii
care realizau cu succes sarcinile de invatare; pedeapsa corporali era excluss.

Un alt reprezentant de seami al Renasterii, Erasmus din Rotterdam, respec-
tand directia umanizarii si a formarii omului, intr-una dintre lucrarile cu caracter
pedagogic, La Civilité puérile, evidentiaza respectarea particularitatilor indivi-
duale, astfel ci »inclinatiile copilului se dezviluie in Jjoc” (Erasmus apud Stanciu,
1977, p. 83). In lucrarea Despre obiectele de invafamant, Juan Luis Vives, un
apropiat a lui Erasmus, fundamenteazi teoria sa pedagogica pe baze psihologice si
ii atribuie mamei un rol determinant in educatie: ,,Procesul de invéatamant va trebui
sd inceapd de la o varsti fragedd, sub forma de joc. Mama si-1 invete pe copil
literele cu ajutorul Jocului. Totodati, jocul este si un mijloc de a cunoaste
aptitudinile copiilor” (Stanciu, 1977, p. 87).

Comenius, considerat fondatorul educatiei moderne, acordi in scrierile sale
pedagogice ,,un rol important jocului, care — aprecia el — di corpului miscare, iar
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spiritului recreare si agerime (...) stimuleazd nevoia de viatd in colectivitate,
dezvoltd initiativa, perseverenta.” (Stanciu, 1977, p. 141).

Continutul ideilor specifice Renasterii si raportarea acestora la spiritul ludic
este caracterizatd de Huizinga astfel: ,Daca a existat vreodatd o elitd constientd
care, complacindu-se in autoizolare, si incerce s Inscrie viaa intr-un joc al
desavarsirii configurate, atunci cu sigurantd ci aceea a fost elita Renasterii (...)
intreaga atitudine spirituald a Renasterii este cea a unui joc. Renasterea trezeste
cele doud configurari prin excelentd ludice ale vietii, pastorala si cavalerismul, la o
noud viata, adica la o viata literara si festiva” (2012, p. 286).

in Iocari serio, Culianu, un veritabil maestru al interpretirii textelor, dimen-
sioneaza jocul ca simbol al gandirii renascentiste si il considera ,,ambiguu, melan-
colic prin excelentd, dar si exaltant, din pricina imensului prestigiu al copilului
Dionysos care joacd dame” (2017, p. 17). El afirma ca misterele lumii nu pot fi
deslugite decét printr-o abordare ludica, ,.a juca jocul lumii” (2017, p. 9). Perioada
Renasterii este caracterizatd de un joc serios, in sensul in care ,jnu vom putea
intelege continutul jocului fara sa ne raportdm chiar la continutul Renasterii, adica
la scopurile si metodele Artei” (2017, p. 17).

Renagterea a promovat o noud conceptie fatd de stiint, fatd de drepturile
omului, fatd de societate si fatd de educatie §i a generat o adevératd revolutie
intelectuald si artisticd. Umanistii au promovat libertatea de a gandi, ,,increderea in
forta personalitatii umane, in ratiunea umana, in recunoasterea dreptului omului la
bucuriile oferite de viatd, la fericire aici, pe pdmant” (Stanciu. 1977, p. 76). Un
astfel de context a devenit favorabil si fertil reconsiderérii si renasterii jocului,
dupa perioada Evului Mediu, in care acesta nu a fost privit ca o prioritate a
libertdtii de manifestare a copilului si implicit a dezvoltirii armonioase a
personalitatii.

L1.6. Jocul in epoca modernd si contemporand

in aceasta perioadd, jocul se regdseste din ce in ce mai frecvent printre preo-
cupdrile multor teoreticieni si practicieni, in consecintd si industria de jucirii a
inceput si se dezvolte si sd le ofere ,,celor mici inovatii, precum jocurile de socie-
tate, mici seturi de unelte si puzzle-uri, precum si jucirii traditionale. Francezii au
o datind indelungatd in producerea de carti de joc cu informatii pe teme geo-
grafice, istorice, precum si clasice” (Heywood, 2017, p. 158).

Friederich Froebel este primul pedagog care enunti o teorie sistematici a
educatiei copilului de varsta prescolara si cel care di denumirea de Kindergarten
(gradina de copii) primei institutii pentru educatia copiilor mici. ,,La copil,
tendinta inndscuta spre activitate se manifestd sub forma de joc. In conceptia lui
Froebel, jocul nu constituie numai un exercitiu pentru intirirea fizici a copilului,
ci si pentru dezvoltarea lui psihica” (Stanciu, 1977, pp. 256 — 257).
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fn anul 1862, J.-J. Rousseau publicd revolutionara lucrare Emil sau despre
educatie 'In' care’ accentueaza importanta copiliriei in dezvoltarea umand,
considerand c& jocul tine de natura umani, putind fi un mijloc de educatie extrem
de eficient” (Bonchis, 2014, p. 24).

In jurul anului 1900 apar reactii vehemente fata de rigorismul educatiei tradi-
tionale. Una dintre pledoariile efervescente, desi intr-o forma literara, a fost cea a
scriitoarei suedeze Ellen Key in lucrarea Secolul copilului. Majestatea sa copilul.
Acesta se cuvine si aibd deplind libertate de manifestare in orice activitate pe care
o desfasoard, avand astfel posibilitatea s ia contact direct cu viata si realitatea.

Edouard Claparede, reprezentant al curentului Educatia Noud, conturat in
primul deceniu al secolului al XX-lea, dar cu ,,un puternic impact in pedagogia
celei de-a doua jumatiti” (Albulescu, 2008, p. 140) a acestui secol, a construit o
teorie psihologicd cu privire la educatia functionald, bazata, pe de o parte, pe
trebuintd, perceput ca motiv al conduitei noastre, iar pe de alti parte, pe joc. In
conceptia autorului, principala trebuintd a copilului este jocul, vizut ca mobil al
actiunii in scoald, dar si in viatd. Astfel ci, ,,oricare ar fi lucrarea pe care voiti sd o
indeplineasca copilul, dacd ati gasit mijlocul de a i-o prezenta astfel incat el s-o
primeascd ca un joc, ea va fi capabild si elibereze in favoarea sa comorile de
energie ale copilului” (Claparéde, 1973, p. 131).

Saracho si Spodek (1998, apud. Santer, Griffiths, Goodall, 2007, pp- 4 —5)
descriu doud abordiri pentru analiza jocului in secolele al XIX-lea si al XX-lea,
una clasica si alta moderna. In teoriile clasice, preocuparea era explicarea moti-
vului pentru care jocul existd, iar explicatiile au inclus: teoria relaxirii, in care
indivizii reincarca energia pe care o epuizeazi in munci — prin urmare, jocul este
relaxare si o sursd de energie, inainte de a incepe din nou activitatea; teoria
surplusului de energie, care, spre deosebire de teoria relaxirii, a privit jocul ca
mijloc de eliminare a excesului de energie, astfel incat jocul a fost considerat un
comportament instinctiv, fird un scop imediat; teoria recapitularii, potrivit careia
indivizii parcurg dezvoltarea personald, in paralel cu experientele rasei umane,
Jocul fiind 0 modalitate instinctivd de pregitire a copiilor pentru viata adulta.

Spre deosebire de teoriile clasice, perspectivele dinamice moderne incearci si
explice continutul jocului. Teoreticienii care au adoptat aceste perspective sunt
Freud, Piaget si Vigotski.

Din perspectiva psihodinamica (Freud, Erikson si Isaacs), copiii comunica si
elimind anxietatile si temerile lor dacd sunt adusi la un nivel de constiintd care
poate fi, apoi, articulat prin joc. Din aceasti perspectiva, limbajul copiilor in joc
este privit ca paralel cu limbajul folosit de adulti in psihanaliza.

Piaget a fost interesat de gandirea copiilor si de modul in care acestia s-au
dezvoltat. El afirmd ci ei isi construiesc cunostintele printr-un angajament activ cu
mediul.

Aceasta este perioada istoricid favorabili dezvoltdrii, demersurilor teoretice,
dar si experimentale focalizate pe joc, este momentul in care acesta constituie
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